
2011 年 8 月工作指导简报 

2011 年 8月 22 日至 20118月 26日，基础教育跨越式发展课题新疆兵团农二

师新加入学校老师以及新加入课题老师的培训在华山中学举行，课题组吴娟博士、

曹培杰博士、周洁老师、董美辉老师、李敏老师、王赫男老师开展了培训，至此，

新疆兵团农二师所有学校加入了基础教育跨越式发展课题，课题在农二师学校全

面展开。 

课题组分别从基础教育跨越式课题管理、基础教育跨越式课题理念、教学设

计的理论与方法、基础教育跨越式小学语文低年段教学模式与案例分析、基础教

育跨越式小学英语低年级教学模式与案例分析等多个维度出发，并结合小学语文

拼音课、小学语文识字课、小学低年级英语单元整合开展了集体备课，给农二师

课题学校相关领导及全体试验教师带来了具体而精彩的课题培训，并按照不同课

型“同课异构”的方式开展了教师的集体备课演练、集体研讨等活动，通过对农

二师课题学校的课题教师实战演练，集体备课，不仅从理念上为试验学校的领导

和老师们了解跨越式课题创设机会，而且从可操作的层面提供支持，增强了试验

学校和试验教师开展课题研究的信心。 

本期培训为期五天，主要有八项内容： 

（1）基础教育跨越式课题管理的理论与实践 

（2）基础教育跨越式课题介绍 

（3）基础教育跨越式小学英语低年级教学模式与案例分析 

（4）基础教育跨越式小学语文低年段教学模式与案例分析 

（5）语文教学设计的理论与方法培训 

（6）英语教学设计的理论与方法培训 

（7）华山中学教师集体备课 

（8）农二师课题教师集体备课、公开研讨课 

活动具体安排如下： 

时间 培训内容 主持人 要求 

8 月 22 日全天 

9：00 开始 

课题管理 吴娟博士 所有学校课题负责人及校长 

 

 

8 月 23 日 

10:00-13:30 

致开场词 吴娟博士  

新加入学校的老师和已加入学校新

增老师 
跨越式理念 董美辉 

8 月 23 日 

16:00-19:30 

解读跨越式模式 李敏老师 语文老师  

王赫男老师 英语老师 

8 月 24 日 

10:00-13:30 

主导主体教学设

计 

曹培杰博士 语文老师  

周洁老师 英语老师 

8 月 24 日 

16:00-19:30 

方案撰写 

&&说课模拟 

曹培杰博士 

李敏老师 

语文老师 

董美辉老师 

周洁老师 

英语老师 



王赫男老师 

8 月 25 日 

10:00-13:30 

说课模拟 曹培杰博士 

李敏老师 

语文老师 

董美辉老师 

周洁老师 

王赫男老师 

英语老师 

8 月 25 日 

16:00-19:30 

说课模拟 

&&实战演练 

曹培杰博士 

李敏老师 

语文老师 

董美辉老师 

周洁老师 

王赫男老师 

英语老师 

8 月 26 日 

10:00-13:30 

实战演练 曹培杰博士 

李敏老师 

语文老师 

董美辉老师 

周洁老师 

王赫男老师 

英语老师 

8 月 26 日   

16:00 

课题负责人会议 周洁老师 所有参与人员 

 

一、新疆兵团农二师基础教育跨越式课题管理的理论与实践 

2011 年 8 月 23 日，吴娟博士以促进区域教育优质均衡发展为主题，包括 21 世纪学生

需求，学习理念，课题管理体系，成功学校的经验，试验老师的心路体验，老师发展需求，

校本教研等方面，从理论上为农二师 23 所课题学校的校长和课题负责人做了一个理念大洗

礼，希望各位校长从管理体制上着手，来为优质教育保驾护航，然后又和校长们一起实践，

讨论制定管理方案，汇报交流并作指导。一天的活动取得圆满成功，校长们收获颇丰。最后

对在过去一年中表现优异获奖的学校颁奖。 

 



校长及课题负责人在认真聆听 

 

校长们及课题负责人在制定方案 

 

获奖学校合影留念 

二、基础教育跨越式课题理念与介绍 

2011年 8月 23日上午，董美辉老师就基础教育跨越式发展项目的理念、目标、开展以

及取得的成果给新疆兵团农二师领导及试验教师做了详细的介绍。 



 

董美辉老师做跨越式理念介绍 

 

各学校领导及全体老师在认真聆听 



 

老师们进行激烈的小组讨论 

通过这次主题讲座，教师们系统地了解到跨越式课题的目标、实施策略及评价机制，消

除了实验教师对跨越式课题的畏惧，同时也使老师们对基础教育跨越式课题的基本情况理解

地更加透彻。 

基础教育跨越式小学语文低年段教学模式与案例分析 

2011年 8月 23日下午，课题组曹培杰博士、李敏老师结合语文学科的学科特点，给农

二师课题学校的语文老师进行了一场别开生面的小学低年级语文跨越式体验式培训，并且结

合具体课型和具体教学案例，与老师们一起展开分析与讨论，老师们对语文跨越式“以语言

运用为中心”的理念有了更深刻的认识。 

 

李敏老师进行小学语文体验式培训 



 

语文试验教师认真聆听培训 

 

老师们认真观看案例 



 

老师们小组研讨案例 

这次讲座后，老师们感觉到无论是观念、还是具体操作，均有巨大的冲击力，老师们都

表示已了解“20+10+10”低年段课堂教学模式的意义和实施方法，并对课堂中的“拓展阅读

+写作训练”非常感兴趣，想尽快应用到自己的教学中。 

三、基础教育跨越式小学英语低年级教学模式与案例分析 

2011年 8月 23日下午，课题组周洁老师、董美辉老师和王赫男老师以优秀课例为切入

点，组织农二师课题试验学校各位英语老师一起进行了一场生动的英语跨越式体验培训。王

赫男老师先通过游戏调动了老师们的参与积极性和热情，然后详细介绍了英语跨越式教学模

式的理念基础，使老师们对英语跨越式教学“以言语交际为中心”有了深刻的了解，并通过

教师分组研讨课例，帮助英语老师们将跨越式英语课堂教学模式中的三大教学活动刻入脑海

里。 

 

王赫男老师在带领老师们做游戏 

 



 
 王赫男老师在做英语体验式培训讲解 

 

英语老师认真聆听培训 



 

老师们进行英语模式研讨 

通过跨越式英语教学模式培训，课题新教师对跨越式小学低年级的英语教学模式有了比

较清楚的认识，对跨越式应用于课堂的理念有了比较深入的理解。通过案例观摩、研讨、总

结，课题教师对低年级跨越式课堂的三大教学活动的合理运用有了更好的把握，进一步通过

跨越式英语模式提高课堂教学效果和学生英语交际能力的信心。 

四、语文教学设计的理论与方法培训 

2011年 8月 24日上午，曹培杰博士从教师教学的实际出发，从教学设计的概念、作用、

分类、理论基础以及教学设计方案的编写，深入浅出地给全体教师讲述了教学设计的理论和

方法，对于提升目前学校教师最薄弱的教学设计这一环节提供了具体的指导。 

 
曹培杰博士在做培训 



 

语文老师在认真聆听 

 

语文老师进行教学设计编写练习 

曹培杰博士通过生动详细的讲解，结合趣味十足的案例，带领课题教师就教学设计和教

学实施问题展开思考。课题教师们都纷纷表示，通过此次培训，对教学设计的理念和操作都

有了非常清晰的了解。 

五、英语教学设计的理论与方法培训 

2011年 8月 24日上午，周洁老师从英语教学设计的理论与方法两个方面，为新课题教

师们进行了详细的培训。培训中，周洁老师从英语教学设计的理念和相关概念、教学设计方

案的撰写几个方面，深入浅出地指导老师们如何进行科学的教学设计，得到了课题老师们的

认可和好评。 



 

周洁老师在做培训 

 

英语课题老师们在认真听讲 



 
英语课题老师在进行教学设计 

 

六、语文现场集体备课、说课与公开研讨课 

2011年 8月 24日下午，农二师低年级课题教师进行了集体备课，并采取了“同课异构”

的方式，老师撰写详细的教学设计方案，通过讨论——指导——修改，不断完善方案。 

2011 年 8 月 25 日上午，在曹培杰博士的主持下，每个备课小组按课型分别进行说课，

小组之间相互点评，集体点评，李芬老师点评，曹培杰博士最后做总结，并针对老师所提的

问题进行答疑。 

2011年 8月 25日下午至 26日上午，华山中学的何老师和 28团中学的谢老师分别上了

一节跨越式的拼音课《a o e》，223 团的崔老师和 38 团的吕老师分别上了《北京》的第一

课时和第二课时。在曹培杰博士的主持下，农二师课题教师参与了研讨活动。通过“集体备

课——说课——上课——公开研讨”活动的开展，帮助农二师新课题教师从实践上了解课题

的操作，真正体验跨越式的课堂，降低试验教师的畏难情绪，促进新课题教师真正作为跨越

式的一份子。 



 

老师们进行语文集体备课 

 

小组老师代表进行说课 



 

全体老师进行点评 

 
曹培杰博士对说课进行总结 



 

28 团谢老师在上课 

 

华山中学何老师在上课 



 

223 团崔老师在上课 

 

38 团吕老师在上课 

通过活动的开展，农二师新课题教师进行了一套完整的课题操作，从实践上真正进入了

课题。通过教师们的真实体验，披甲上阵，帮助他们在最短时间内进入跨越式模式教学。 

七、英语现场集体备课、说课、模拟课埻与公开研讨课 

2011年 8月 24日下午，参与英语课题培训的教师们就人教版小学英语第一册和第二册

中的 Unit 1 分别进行了集体备课。老师们分组进行教学设计，并采取了“同课异构”的方

式，撰写了详细的教学设计方案，通过讨论—指导—修改的方式完善方案。 

2011年 8月 25日上午，在王赫男老师的主持下，每个备课小组进行了说课。老师们汇

报了 24 日下午集体备课的成果，并进行集体研讨，课题组的周洁老师、董美辉老师、王赫

男老师的以及教研室渠丽萍老师进行了点评总结。通过深入交流、解答疑问，老师们对于课

题理念以及教学设计方法有了更深刻的理解。 



 

小组老师代表在进行说课 

 

王赫男老师在进行点评 

 

渠丽萍老师在进行点评 

2011年 8月 25日下午，进行英语课题备课的 3个小组进行了模拟课堂，由每组选派一

名老师进行模拟授课，由参与培训的课题老师充当学生，进行了模拟授课。老师们讲 2天以

来学习的内容运用到授课中，进行了生动的课堂展示。 



 

小组老师代表在进行模拟授课 

 
老师们在进行课堂活动 

在模拟授课之后，老师们进行了集中评课讨论，由课题组周洁老师、董美辉老师、王赫

男老师的以及教研室渠丽萍老师进行了点评总结。通过模拟课堂及研讨，课题教师们对于跨

越式英语课堂的实施细节和策略理解进一步深入。 

2011年 8月 25日上午，由华山中学的摆颖老师和葛兰英老师分别进行了一年级和二年

级的英语公开课。 



 

摆颖老师在上课 

 

葛兰英老师在上课 

课题教师们在进行了公开课观摩后，进行了细致深入的评课和反思，对于跨越式英语教

学的理念、实施进一步深入。教研室渠丽萍老师和课题组王赫男老师进行了点评和总结，王

赫男老师和董美辉老师针对老师们提出的问题进行了详细解答了，老师们对于课题实施细节

有了更清晰明确的认识。 

八、课题负责人会议 

2011 年 8 月 26 日下午，课题组成员同农二师教育局刘丽华副局长、教研室李芬老师、

渠丽萍老师、华山中学郑立民主任、课题骨干教师等开展了本学期课题负责人会议。 

课题组周洁老师主持会议并首先总结了一年来农二师所取得的成绩，李敏老师和王赫男



老师分别就本次培训向各位领导和老师做了汇报，并由李敏老师向各位领导和老师汇报了下

学期的工作计划，对各位课题老师提出了要求，学校每周要进行集体备课，每个月要进行区

域性的联片教研，希望农二师的跨越式课题推进越来越顺利，课题成果越来越辉煌。 

最后，教育局刘丽华局长做总结，给老师鼓劲，并希望各位课题老师“踏踏实实、扎扎

实实地去做，注意学习，实践，善于整理，学会交流”，并为上一学年获奖的老师颁奖。 

 

周洁老师主持会议 

 

李敏老师做下学期工作计划汇报 



 

刘丽华局长做鼓劲发言 

 

学校代表领奖并合影留念 

 

制作人：李敏 

                                                 指导教师：吴娟博士 

2011年 9月 2日 

基础教育跨越式发展创新探索试验总课题组 

 


