
新疆农二师跨越式课题组 2011 年 12 月工作指导简报 

2011 年 11 月 28 日至 2011 年 12 月 6 日，基础教育跨越式发展创新试验课

题组何克抗教授、曹培杰博士、贺平博士、刘旭老师、李敏老师对新疆兵团农二

师的课题学校和华山中学进行了本学期跨越式课题的第 2次常规课题指导。其中

12 月 1 日、2日两天在华山中学开展了观摩课活动、并对支持区域教研的学习元

平台，综合课例制作进行了培训。根据华山中学课题的发展情况，12 月 1 日何

教授为初中教师做了关于信息技术与课程整合的专题讲座，12 月 5、6 两天贺平

博士在华山中学举办了小学语文教师的读书交流会和全体教师的如何做教研的

专题讲座。 

本期工作重点： 

（1） 督促和推进专题学习。 

（2） 农二师课题学校区域化课题指导。 

（3） 技术工具培训以及常规化使用。 

活动具体安排如下： 

时 间 活动内容 主持人 参与人员 备 注 

11月 27日 何克抗教授、总课题组成员到库尔勒 

11 月

28-11 月

30 日 

团场学校 
刘旭老师 

李敏老师 

农二师课题负责 

人、课题教师 

请将地点全部安排到今年新 

加入的团场学校，保证每所 

新课题学校至少都出一节 

课。并行排课，集中研讨与 

评课。 

11月 29日 何教授到库尔勒 

11月 30日 223 团 何教授 

农二师课题负责 

人、 

223 团课题教师 

双语教学 

12 月 1 日 华山听课 何教授 
华山课题负责人、 

课题教师 

上午： 

请安排初中语、数、英各一 

节课。 

下午： 

何教授评课 

（所有初中老师都参加） 

12 月 1 日 
团场在华山借 

班上课 

李敏老师 

刘旭老师 

农二师课题负责人 

团场课题教师 

请农二师教研室安排 



12 月 2 日 

上午 

培训讲座 

（库尔勒） 
李敏老师 

主题：《学习元平 

台的使用》 

团场学校老师及华山中学老 

师（需要在计算机教室） 

培训讲座 

（库尔勒） 
刘旭老师 

主题：《综合课例 

的设计与制作》 

团场学校老师 

（需要在计算机教室） 

12 月 2 日 

下午 

集体备课 

（库尔勒） 

刘旭老师 

李敏老师 

农二师课题负责 

人、课题教师 

所有新课题学校老师参加课 

题培训。（案例观摩，集体 

备课，学习手册学习检查） 

语文-李敏老师 

英语-刘旭老师 

12 月 4 日 贺平博士到库尔勒 

12 月 5 日 

华山听课 
贺平博士 

刘旭老师 

李敏老师 

 

华山课题负责人、 

课题教师 

请安排小学语、数、英三门 

课程， 

语文（中高段） 

数学，英语（低、中、高） 

上午三节（小学） 

下午所有老师参加培训 

培训讲座 

主题：《教师

如何做研究》 

12 月 6 日 

华山听课 
李敏老师 

刘旭老师 

华山课题负责人、 

课题教师 

请安排华山的数学，英语课 

上午三节（小学） 

下午两节（初中） 

上午： 

华山听课 

下午： 

读书与交流— 

—小学语文教 

材分析 

贺平博士 
华山中学所有小学 

语文课题教师 

请安排上午听三节语文课 

下午读书与交流 

请安排全体教师提前学习： 

 《小学语文教材七人 

谈》一书中的话题一、话题

二。 

 《救救孩子：小学语文 

教材批判》一书中对小 

学语文三个版本教材的 

总评。 

12 月 7 日 总课题组成员回京 



一、团场中学常规听课指导 

2011 年 11 月 28 日至 2011 年 11 月 30 日，基础教育跨越式发展课题组和农二师教研室

课题负责人在库尔勒团场学校的塔里木片区和焉耆片区开展区域研讨交流。参与本次课题指

导的人员是：北京师范大学课题组团队何克抗教授、曹培杰博士、刘旭老师、李敏老师以及

教研室课题负责人、各学校课题学校负责人以及各年级课题教师。 

听课安排如下： 

时 间 活动内容 主持人 参与人员 活动 

11 月 28 日 33 团学校 
李敏老师 

刘旭老师 

农二师课题负责人、 

课题教师 

塔里木垦区连片教研 

11 月 29 日 23 团学校 
李敏老师 

刘旭老师 

农二师课题负责人、 

课题教师 

焉耆垦区二组连片教研 

11 月 30 日 

25 团学校 
李敏老师 

刘旭老师 农二师课题负责人、 

课题教师 

焉耆垦区一组连片教研 

223 团 
何克抗教授 

曹培杰博士 

焉耆垦区 223 团听评课 

本次课题指导活动的重点是新加入课题的学校，对小学语文，英语两个学科，通过集体

备课，借班上课的方式，再通过集体教研，研讨交流，每位课题老师对上课老师的课做出点

评，课题组做总结，并逐一解答老师们的问题和疑惑。 

团场学校的跨越式课题一直稳步前进，小学的语文课题老师已经能灵活自如的运用模式，

对课堂高效、语言运用、目标把握等都做得比较到位，课题开展顺利，老师进步明显，而且

非常认真，建议语文老师注意对于课文课的第一课时字词的处理重难点的把握和时间的分配，

第二课时逐步提高教师自己文本的解读能力，通过语文教材要教给孩子哪些内容，一方面建

议教师认真看教师参考书，另一方面建议多读教材，多读书。小学的英语课题教师课堂框架

也已经成型，比上一次听课进步明显，建议以后在如下方面还要加强，教学目标要明确，教

学过程中要突出重难点（如重难点单词、短语、句型）；要注意情境的设计，体现交际的真

实性，教授的过程也要体现交际性，最好放在句子中、情境中去教授与练习；生生交际的时

间要有所保证，学生才是课堂的主体。 

针对 223 团学校的维语教学，何克抗教授深入一线听课，并进行指导，评价甚好，对老

师们提出了殷切的希望。开发优质资源是实施跨越式教学，贯彻“以语言运用为中心”的前

提。建议老师们下一阶段对维语扩展资源的建设多花一些功夫，并在课堂上保证给学生充足

的自主读和写的时间。 

总之，本次课题教研活动取得了很好的效果，课题教师之间相互交流、相互鼓励都反映

收获很大。 



 
何教授在听课 

 

授课老师正在上课 



 

课题老师在一起交流研讨课 

二、课题学校观摩课活动 

2011 年 12 月 1 日基础教育跨越式发展课题组和农二师教研室课题负责人在华山中学学

校开展全农二师研讨交流。参与本次课题指导的人员是：北京师范大学课题组团队何克抗教

授、曹培杰博士、刘旭老师、李敏老师以及教研室课题负责人、各学校课题学校负责人以及

各学校部分课题教师。 

听课安排如下： 

学科 课题 授课人 上课地点 所在学校 

语文 

《雪地里的小画家》第一课时  雷玉梅 二楼微格教室 三建中学 

《雪地里的小画家》第二课时  马  玉 二楼微格教室 华山中学 

30《活化石》第二课时 张璐萌 二楼微格教室 二十八团 

30《一次成功的实验》第二课时  王  晶 二楼微格教室 三十一团 

英语 

Where are you going？ 兰琳琳 五楼微格教室 塔中 

Where are you going？ 摆颖 五楼微格教室 华山中学 

Body 王芳 五楼微格教室 三建中学 

Body 李芸 五楼微格教室 30 团中学 

 

此次观摩课活动的目的是借由学校教师自己真实的案例，再一次进行案例探讨，通过教

师之间的相互借鉴和启发，更深入的把握课题理念，进一步明确该如何去上好一节跨越式课。

活动流程如下：先一起观摩，然后由上课教师详细介绍自己的备课过程，设计思路，上课后

的教学反思。所有参与人员再分小组讨论，详细的剖析每一个环节，好在哪里，不好又在哪

里，讲出为什么，跨越式的每一节课到底该如何上，最后再一起汇报交流，最后课题组和教

研室再针对教师存在的疑问作出逐一解答。 

此次观摩课活动各位授课教师都展现了非常精彩的课，受到了各位听课者的一致好评，

给予极大的肯定，并且 8 位教师接受了这个挑战，所在的教研组团队非常认真的准备了这次

观摩课。但教学是带有一种遗憾的艺术，还有可改进的空间。语文课对于第二课时的处理还



需要进一步的精雕细琢，第二课时处理的重难点的把握不是很到位，第二课时的处理具有非

常大的挑战性，望各位课题老师们继续努力。英语课建议老师们注意英语课堂的活泼性，注

意情境创设的真实性，提供一个交际的语境，新授的内容包括单词句型，注意低年级孩子的

注意力，丰富课堂呈现方式。 

 
老师课堂上在和学生互动 

 
老师在巡视课堂学生拓展阅读情况 

 



 

何克抗教授在进行点评 

 

授课老师在进行教学反思 



 

听课教师在议课 

 

为授课教师颁发证书 

三、农二师课题学校培训 

2011 年 12 月 2 日，基础教育跨越式发展课题组在华山中学进行了跨越式课题指导工作

的课题培训。参与本次活动的指导人员是：北京师范大学课题组团队刘旭老师、李敏老师，

农二师教育局教研室指导员李芬老师、渠丽萍老师，以及 23 所农二师课题学校的课题负责

人、信息技术老师和部分课题学校实验教师。 



培训安排如下： 

 

时间 课题 授课人 上课地点 

12 月 2 日 
培训讲座《学习元平台的使用》 李敏老师 

小学五楼机房 
培训讲座《综合课例的设计与制作》  刘旭老师 

 

考虑到新疆地域的特殊性，为了使区域研讨效果再进一步，学习元平台恰好提供了支持，

培训主要从学习元与知识群，个人空间与学习社区两个大的方面进行了介绍，并让老师从注

册开始，边听边操作，一起熟悉了学习元平台，先了解学习元平台的基本功能。最后重点操

作如何创建教学设计方案学习元。 

现代社会对教师信息素养的要求，综合课例的制作从技术和教学相融合的角度帮助教师

更好的反思教学过程，有利于资源共享等，培训从年会参赛作品的形式入手，一一进行了介

绍，重点是制作一个综合课例，讲解了综合课例的组成要素，制作流程，并带领全体老师一

起制作了一个简单的综合课例，建站点，搭建框架，制作导航，插入文本，插入素材，建立

超连接等。 

此次培训取得了较好的效果，各位教师学习的热情高涨，给老师留了充足的时间去上机

操作练习，各位老师善于思考，发现问题并及时解决。感谢各位老师的努力和认真，有的学

校非常远，赶到很不容易，老师的努力和激情感动着我们，也相信在这种精神的带领下会越

飞越高。新的技术需要去摸索去用，才会学得更好，建议各位老师一定要尝试着去用，继续

努力。 

四、华山中学常规听课 

2011 年 12 月 1 日，12 月 5 日和 6 日，基础教育跨越式发展课题组在华山中学进行了

跨越式课题指导工作。参与本次课题指导的人员是：北京师范大学课题组团队何克抗教授、

曹培杰博士、贺平博士、刘旭老师、李敏老师，以及华山中学的领导、课题负责人和各年级

课题教师。 

听课安排如下： 

学科 
授课年

级 
课题 授课人 听课人 

语文 七年级 寓言四则 张鸿雁 

何克抗教授 数学 七年级 线段的比较 周延励 

英语 八年级 Unit  11 常阿曼 

语文 

四年级   周新玲 

曹培杰博士 五年级  
《最后一头战象》+《金色的脚印》第二 

课时 
刘小丽 

五年级  圆明园的毁灭 李红 

数学 七年级 直线、 射线、 线段  杨永梅 

贺平博士 英语 七年级 
Unit 12  My favourite subjet is 

science 
肖虹 

英语 七年级 Unit 11  What time do you go to school? 许红 

数学 五年级 旅游费用 张丽 李敏老师 

刘旭老师 英语 六年级 《What does she do?》 李静 



英语 五年级 《My new room.》 克迪热亚 

语文 

七年级 天上的街市 史红敏 
曹培 

杰博士 
七年级 女娲造人 李艳 

八年级 大自然的语言 马春兰 

生物 七年级 水分进入植物体内的途径 江丽丽 

贺平博士 数学 七年级 从不同方向看 郭徐风 

历史 七年级 三国鼎立 朴爽 

语文 二年级 父亲和鸟 张玉 
李敏老师 

刘旭老师 
数学 一年级 认识钟表 孙娜娜 

英语 一年级 《I like the panda.》 葛兰英 

  

本次教研活动从一年级到八年级，听完课，课题组与授课教师、语文教师、学校备课组

组长、学科主任共聚一起研讨上课情况，讨论课堂中哪些地方教师设计的巧妙，哪些地方还

可以提高效率，各位教师和主任结合自己的教学经验畅所欲言，研讨过程进行的非常充分，

最后，课题组就大家讨论过程中遇到的困惑、问题、争端做细致的解答。 

本次课题指导活动顺利结束，根据华山各位老师实际的发展情况，鼓励老师们多看书，

多思考，只有这样才能不断提高，语文学科建议多从语文学科本身出发，多看一些学科教学

的书，语文教学到底需要呈现给孩子哪些内容，在课堂上要带给学生什么；数学课建议在课

堂上要敢于放手，相信学生的能力，做好教学设计，做好引导；英语学科建议课堂多一些情

境的真实性，在紧抓课堂三大活动的基础上抓住课堂教学的重点。 

五、华山中学课题教师培训 

2011 年 12 月 1日下午，何克抗教授结合现在华山初中课题开展的情况，根据上午语数

英三节课的听课情况，为华山中学教师开展了信息技术与课程整合的专题讲座，从为什么要

整合，什么是整合，怎么整合三个方面展开，以及结合上午三节课的点评，以具体的案例指

引，告诉老师们该如何去做，去进行常规化的教学，使课题老师有的放矢。 

2011 年 12 月 6日下午，贺平博士从教师发展的实际出发，前期为小学语文教师推荐了

《小学语文教材七人谈》和《救救孩子：小学语文教材批判》两本书，并以第一本书中的话

题一、话题二，第二本书中的对小学语文三个版本教材的总评为重点，让老师们提前看，然

后通过这样一个读书交流会一起进行探讨，进行思维的碰撞，互相启发进步。各位教师分组

讨论，并用大白纸进行汇报。贺平博士从语文教材的逻辑起点、语文教师的知识结构、语文

教育是语文教育还是文学教育三个大的话题， 做了总结。并鼓励老师们以后多看书，老师

们也建议课题组以后多多推荐书给他们去读，表现出了极大的热情。 

2011 年 11 月 6日晚 8点，贺平博士结合现在华山课题的发展步伐，为华山中学全体老

师做了《如何做研究》的培训，从理论和实践两个方面做了详细的分析。包含教师的研究内

涵，层次，实施方法，成果，评价几个方面做了详细的介绍，讲解中结合生动形象的比喻，

和实际课堂教学中大量的研究案例，使抽象枯燥的内容顿时变得有趣起来，使老师们更容易

理解接受。贺平博士鼓励学校需要不断开展校内教研活动，让教师们敞开教室的大门，进行

相互评论。并以于永正的一句话作结尾“不要强调自己忙，一定要拿起笔写东西，从一节课

写起，从点滴小事写起。认真写三年教案，未必成为一个优秀教师，认真写三年教学札记，

一定能成为一个有思想的教师，说不定还写出一个教育家来”，希望各位老师从现在开始行

动起来，为了学生、学校和自己的发展。 



 

贺平博士在做小学语文教材分析专题读书交流会 

 

小学语文教师分小组讨论交流 

 



 

小组代表分享交流成果 

 

贺平博士做《教师如何做研究》的专题讲座 



 

全体教师认真做笔记和思考 

 

 

本次为期 9天的课题指导工作圆满落幕，在课题指导过程中，无论是总课题组的各个成

员，还是农二师教育局、或者是农二师 23 所课题实验学校的老师都十分投入本次活动中，

积极参与，认真思考。尤其表扬 24团，在 12月 2号的培训过程中，按照课题组的要求带来

了各位课题教师日常的反思本，专题学习记录本，以及专题学习手册，做的非常认真。为了

课题的进一步扎实的推进，总课题组提出了 2点希望： 

1、结合各学科教学建议，开展相应的教研活动，并利用学习元平台，不断将课题推向

深入。 

继续遵循“高效课堂”的理念，对课堂教学环节“精雕细琢”，让课堂的每一分钟都能

发挥最大的效益。提升教师分析教材能力、教学设计能力、实施教学能力，以教师能力提升

来带动学生素质发展，而这些的提高，都离不开老师们之间的相互探讨，交流，为了使区域

教研，学校集体教研效果最大化，建议教师们多多利用技术工具——学习元平台，开展深入

的交流。 

2、希望各位教师不仅要让学生多读书，也要要求自己多读书，多动笔。 

各位老师平常的工作量都很大，非常理解各位老师。但既然选择了这份职业，就有责任

和义务去上好每一节课，教好每一个孩子。希望各位老师每周都抽上一定的时间读一读书，

（总课题组会定期给各位老师推荐书目），然后在日常教学中多注意思考，经常写一写教学

反思和自己的教学感悟心得，不断内化，提升教师素养。“天高任鸟飞，海阔凭鱼跃”，愿各

位老师能看的更远，飞的更高。 
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