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课程与教学

新课程理念认为，教学过

程是实现学生自我成长的过程，

是激发学生的生命力、创造力的

过程，也是教师与学生的生命共

同成长的过程。语文阅读教学就

是指学生在教师的有目的的引导

下，通过对文本的阅读，凭借自己

的经验，当然也凭借教师提供的

阅读规律和阅读技巧，“去体味、

体验内中情味或情感，去寻绎文

本语言背后的意蕴，最终得到自

己对于文本的理解”，形成一定的

语言文字素养。作为语文课程的

集中体现，语文教材是一种客观

存在的文本，如何解读文本就成

了语文阅读教学首先要解决的问

题，成为阅读教学的根本。

然而，盘点当下的语文教学，

严重存在重学习方式变革而轻文

本解读的现象。就一篇作品而言，

首先要看里面写的什么，即一篇

文章反映了什么样的事实，证明了

什么样的观点，表达了什么样的

思想感情，也就是阅读理解的问

题。然后再回过头来，看文本为了

说明观点或表达情感，用了怎样

的结构和语言，为什么要采用这

样的结构和语言，哪些值得学生

借鉴、模仿，也就是运用表达的问

题。

多数教师在教学过程中，通

常没有真正走进文本，细细品味

文本，探得文本的本真意义，而

是粗略地浏览，随意地解读，凭

着经验和直觉肤浅地感受文本，

然后再把这种直观感受传达给学

文本解读——语文教学之根
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生。事实上，多数教师还不能突

破教材的束缚，明明知道教材有

一定的局限性，却还是离不开它，

离开就教不了。总而言之，只具备

教教材的水平，也就是照本宣科

的水平，但不具备“用”教材教的

能力。

根据我自己的教学实践，我

认为对文本的理解把握，应注意

以下几个方面。

一、创设情境，引导学

生愿意阅读文本

兴趣是最好的老师。面对新

课程，我想，教师在课堂上要尽可

能使教学内容更加丰富，尽可能

地满足学生对知识的渴望，增广

学生的知识面，扩大学生的阅读

量，激发学生对问题的思考，以

期达到课堂教学内容丰富多彩、

趣味盎然的境界。另外，我想只有

教师在读文本时心有所动，灵魂

受到震颤，然后带着教材走向课

堂、走向学生时，才会出现教师、

学生、文本的互动，文本作者的

情感、思想、智慧、精神，才有可

能化为学生的心灵体验和内心感

悟。学生在课堂上不单单是学习

语言，而且是在诵读感悟中，生成

越来越多的阅读期待，发现文本

本身蕴涵的美。教师要做到这一

点，一定要有思想、有方法、勤奋

努力。要教好自己的学生，必须去

深钻教材，把握教材的尺度，灵活

处理教材。这样，教师在教学时，

才会厚积薄发，游刃有余。教师的

思想首先要点燃自己，才能足以

点燃别人，燃烧学生的智慧，这

样才能激起学生的阅读兴趣。

二、在历史背景下理解文

本

在平时辅导学生阅读时，我

常常发现有的学生因为对文章主

题所涉及的相关知识缺乏足够的

了解，以致曲解文意或甚至完全

不知道文章在讲些什么。那么教

师该怎么做呢？让学生正式阅读

之前，教师应该先激活他们的“背

景知识”。有的学生根本就脑袋

空空，完全没有“背景知识”，教

师当然不可能“激活”原本不存

在的东西。这时候，在阅读文章

前，教师需要先提供相关信息，帮

助学生建立背景知识，以确保阅

读过程会是成功的经验。背景知

识在阅读理解中扮演着极端重要

的角色，如果学生缺少背景知识，

必须由教师来补足。

在讲解雨果的《就英法联

军远征中国给巴特勒上尉的信》

时，全面了解英法联军侵华战争

的史实，学生就可以轻松领悟到

雨果单从焚掠圆明园事件切入的

妙处。对圆明园有所了解，再读雨

果的评价文字，可以自然体会到

雨果对东方艺术、亚洲文明的尊

重，对中华民族的尊重，进而悟到

雨果的博大胸怀和对全人类文化

成果的热爱。

《连升三级》描绘了一幅封

建社会的群丑图，强烈讽刺了那
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些封建官僚的丑行，暴露了封建

统治阶级的昏庸腐朽。为什么把

故事安排在明朝末年呢？或许同

学们都存在疑问。可以让学生查

阅历史知识，了解封建王朝的兴

亡更替。他们会发现封建社会的

一切腐朽、肮脏，在一个王朝的

没落阶段总要“集其大成”。明末

更是如此。待朱由校即位，魏忠

贤便逐渐掌握了朝中所有大权。

短短的几年时间里，他排除异己，

陷害忠良，遍插亲信，位居一人之

下，万万人之上，俨然是一个有实

权而不挂名的皇帝了。当时，趋奉

他可以一夜之间飞黄腾达，稍不

如其意者则随时可能被抓被杀。

在他的统治下，民不聊生，人人自

危，早已衰朽的明王朝更加虚弱，

被推到覆灭的边缘。学生了解了

历史背景，就知道了故事是围绕

着这样的一个人物展开，使得作

品具有更大的典型意义。

三、立足生活经验理解 

文本

义务教育阶段的“语文课程

标准”指出：“阅读教学是学生、

教师、文本之间对话的过程。”而

这种对话是建立在已有的生活经

验基础上的。“有一千个读者就有

一千个哈姆雷特”正蕴含着这样

的道理：每个人都是根据自己的

生活体验来阅读理解文本，其不

同的体验就会产生不同的认识。

可见，生活经验是阅读的基础和

理解的工具，因此，在阅读教学

过程中，教师应该立足生活经验

来理解文本。萧乾的《吆喝》，内

容贴近生活，生动有趣。可如今

的中学生对于“吆喝”相当陌生，

这就为教学带来了难度。如何在

教学中引发学生的共鸣，让学生

与文本“对话”呢？通过阅读，各

种相关的知识与生活体验被课文

的信息激活，与文本意义发生碰

撞，教师的引导和点拨至关重要。

在上课之前，让学生搜集相关的

语文资料，增加感性认识，要求学

生根据当地条件，到集市上搜集、

调查、整理当地的种种“吆喝”，

激发学生对课文学习的兴趣，促

进对课文的理解，加大阅读的总

量。这也为学生在课堂上能侃侃

而谈提供了保证。语言本身是一

种文化，语言学习就是语言文化

的学习。语言学习并不是孤立的，

它和民族的文化紧紧相连，和生

活实际紧紧相连。可见，丰富文化

积累、生活积累既是语文学习的

内容，又是促进语言发展的手段。

语文教育的人文性、实践性，通

过学生对生活的了解、参与来实

现。

“纸上得来终觉浅”，课前

实践所给予学生的不仅是感性经

验，更重要的是，课上学习课文

时与作者在激发的情感与语言表

达形式上产生的呼应对照，能够

促使其读写能力尽快提高。学生

通过对自己身边事物的观察和主

观感受，被唤起的必定是与作者

相同的感受，吸取的必然是作者

细致入微的观察与生动传神的描

写。

将课堂与生活、课内与课外、

文本与经验有机结合，丰富了学

生的认识，开阔了学生的视野。为

求得语文学习的外延与生活的外

延相等，语文学习必须尽可能与

生活沟通。课堂语文学习与学生

的生活体验应当相互联系，相互

促进。离开了生活的语文学习，岂

不是缘木求鱼？

四、多元理解文本

智力作为一个整体，是认识

活动的综合能力。通常人们的认

识活动并非一种而是几种智力在

相互作用。学生的学习也是各种

智力相互影响、相互作用的过程。

因此，不能只用认识智力去衡量

学生的能力，而要切切实实地去

培养和开发学生的多元智力，使

教育教学真正地面向全体学生，

培养出全面发展的创新型人才。

每一文本都具有自己特殊的

结构，它要求读者按此结构以本

文应该被阅读的方式来阅读本

文，并且尽量向文本靠拢。这样一

来，多种解读就有了动态趋向的

可能。教师在解读课文时，既要引

导学生在与文本对话时就文本生

成、转换、聚合、裂变成不同的意

义，即“多元解读”，也要调控学

生形成矛盾辨证统一的“单元解

读”。

如七年级教材中的《心声》，

可把心声理解成作者的心声：希

望老师关心、了解、爱护每一个学

生，不歧视学生；可理解为读者

的心声：要尊重爱护学生的自尊

心、自信心，或公开课不能弄虚作

假；可理解成主人公的心声：希望

老师让他念他喜欢读的课文；可

理解为程老师的心声：对伤害了

一颗纯洁的童心而深深的自责之

情。这么多的结论，完全可以同时

并存，和谐地形成一种“心声”：

呼吁人们平等相处，互助互爱，不

漠视别人的感情。

作为语文教学之根，文本解

读这一步走好了，语文课堂教学

才能充满激情的言语，语文教学

才能“诗意地栖居”，才能充满

语文课所具有的生命的气息与情

趣，这样也才能让人文之光照亮

学生成长的心田。
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